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Andando em unidade do Espirito: uma exegese de Ef 4.1-6

Adson Almeida Heitz dos Santos'®

Resumo: A epistola de Paulo aos Efésios enfoca que a igreja deve andar em unidade do
Espirito, unindo judeus e gentios como um s6 corpo em Cristo. Esta unidade ¢ construida
sobre as béncdos espirituais contidas nos primeiros capitulos da epistola, enfatizada em
virtudes como humildade, mansidao, longanimidade e amor, sendo essenciais para a unido. A
declaracao de “um s6 Espirito”, “um s6 Senhor”, “uma s6 f€”, “um s6 batismo” e “um sé
Deus e Pai” reforca a natureza singular da unidade da igreja, sendo o Espirito Santo o selo

dessa unido.

Palavras-chave: Unidade. Espirito. Corpo.

Abstract: Paul’s epistle to the Ephesians emphasizes that the church must walk in the unity of
the Spirit, uniting Jews and Gentiles as one body in Christ. This unity is built on the spiritual
victories contained in the epistle’s first chapters, emphasizing virtues such as humility,
gentleness, patience, and love, which are essential for unity. The declaration of “one Spirit,”
“one Lord,” “one faith,” “one baptism,” and “one God and Father” reinforce the singular
nature of the church's unity, with the Holy Spirit as the seal of this unity.

Keywords: Unity. Spirit. Body

1. Introducio

A epistola aos Efésios aborda a compreensao do apostolo Paulo referente a unidade da
igreja, destacando a énfase na unido entre judeus e gentios e a ideia de que todos fazem parte
de um mesmo corpo em Cristo. Dentre as possiveis correlagdes da carta aos Efésios aos
escritos paulinos, hd uma relagdo com Colossenses por também enfocar a compreensao da

igreja como um sé corpo com Cristo. Além da anélise candnica, a andlise contextual dos
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capitulos anteriores ¢ necessaria para o entendimento da importancia de se viver de modo
digno da vocacao recebida. Através da andlise de relagdes 16gicas é possivel chegar no centro
da pericope e poder extrair a mensagem do texto. Assim sendo, o objetivo deste artigo ¢
defender que o foco da pericope de Ef 4.1-6 ¢ a exortagdo para que os cristdos andem na
unidade do Espirito, mostrando que o texto ¢ um dos mais descritivos em relacdo a unidade.
Para o desenvolvimento do artigo, iniciara com uma discussdo da pericope no contexto
do livro de Efésios, passando pelo contexto canOnico para a compreensao de Ef 4.1-6,
entrando na andlise exegética da pericope a luz das segdes anteriores e terminando com uma

conclusdo resumindo e aplicando os resultados da pesquisa exegética.

2. O texto de Efésios 4.1-6 no contexto de efésios

A pericope em estudo ndo ¢ um bloco de ideia novo e distinto de toda a carta aos
efésios, haja visto ser uma progressao da argumentagdo do apostolo Paulo desde o inicio. Da
mesma forma, a constru¢cdo da argumentacdo nao finaliza ao final da pericope, mas segue até
ao final da carta. Por isso, € necessario analisar o texto de Ef 4.1-6 no contexto de toda a carta,

bem como a sua estrutura para que a mensagem do texto seja compreendida da forma correta.
2.1 O contexto de efésios 4.1-6

Diferente da maioria das cartas paulinas, a epistola aos efésios nao foi escrita em
resposta a alguma circunstancia especifica,'?' mas para responder quais as implica¢des para a
igreja, como uma unidade do corpo, Cristo exerce como Senhor sobre o cosmo (BRUCE,
1984). Embora alguns levantem a dificuldade de se encontrar um propésito na carta aos
efésios, hd um fio condutor por toda a epistola sendo reforcado a cada argumento e a cada

. “ o s x .
parénese, sendo que “todos os privilégios da vida sdo encontrados em unido com Cristo ¢
transmitidos pelo Espirito. Efésios apresenta um evangelho de unido com Cristo de forma

mais poderosa do que qualquer outra carta do Novo Testamento” (SNODGRASS, 1996 —

21 por se assemelhar mais a um serm3o ou a uma homilia, hd questionamentos quanto a autoria e o
destinatario, podendo ser essa uma “carta circular”. Entretanto, os questionamentos nao se sustentam a uma
acurada investigacdo. Para mais, veja: CARSON, D. A.; MOO, Douglas J.; MORRIS, Leon, Introdu¢do ao Novo
Testamento, 1° ed., Sdo Paulo, SP: Vida Nova, 1997, p. 335-343; FOULKES, Francis, Efésios Introducdo e
comentdrio, 2% ed., Sdo Paulo, SP: Vida Nova, 1983, p. 15-35; CASE, Shirley Jackson, “To Whom Was
‘Ephesians’ Written?”, The Biblical World, vol. 38, n. 5, p. 315—-320, 1911; BOWEN, Clayton R., “Are Paul’s
Prison Letters from Ephesus?”, The American Journal of Theology, vol. 24, n. 2, p. 277-287, 1920; ROBINSON,
Benjamin W., “An Ephesian Imprisonment of Paul”, Journal of Biblical Literature, vol. 27, n. 2, p. 181-189,
1910

80



Andando em unidade do Espirito: uma exegese de Ef 4.1-6

tradugdo nossa).

O Dr. Harold W. Hoehner (2002) fez uma lista com sete tdpicos que remetem a
concepgdo da unidade da epistola as Efésios: 1) A palavra &votng (enotés — unidade) é
utilizada somente em Ef 4.3,13; 2) O termo ¢v (en — um) ¢ utilizado catorze vezes: fez um
(2.14), um novo homem (2.15), um corpo (2.16; 4.4), um Espirito (2.18; 4.4) uma esperanca
(4.4), um Senhor (4.5), uma fé (4.5), um batismo (4.5), um Deus e Pai (4.6), cada um de nds
(4.7), cada parte (4.16), cada um de per si (5.33); 3) A unidade ¢ alcancada “em Cristo”,
sendo que essa expressdo, ou semelhante, ocorrem trinta e oito vezes em Efésios; 4) A
preposi¢do oVv (syn — com, junto com) ¢ utilizada em combinagdo com catorze palavras,
sendo trés denotando a unido entre Cristo e os crentes, € as outras onze referindo a unido de
judeus cristdos e gentios; 5) O termo ékkAncia (ekklesia — igreja) € utilizado nove vezes para
apontar onde essa unidade ¢ encontrada; 6) A unidade da igreja ¢ descrita com figuras de
linguagem arquitetonica, bioldgica e social; 7) A igreja ¢ descrita como o corpo que esta
unido sob cristo, que € o cabeca.

A unidade da igreja estd contextualizada em toda a carta, sendo necessario conectar a
pericope em estudo com o restante da epistola. Inicialmente o apostolo louva pelas béngaos
espirituais dadas por Deus Pai, realizadas em Deus Filho, asseguradas e aplicadas pelo Deus
Espirito Santo (1.1-14). Em seguida passa a dar gracas a Deus em oracdo rogando por
sabedoria para o entendimento da unidade do corpo através do cabeca que € Cristo (1.15-23).
ApoOs o louvor e agdes de gracas, ¢ dado o ensino sobre a salvagdo e o viver em unidade com
Cristo, uma vez que outrora todos estavam mortos (2.1-10). Dada a compreensao da situagao
passada e como foi revertida através de Cristo, deve-se lembrar que todos necessitam crescer
em unidade sendo edificados através do Espirito de Deus (2.11-22). Por esta causa, a igreja
deve orar pedindo a estabilidade por meio de uma crescente compreensao de ser um so corpo,
sendo os gentios também membros (3.1-13), clamando para que todos sejam fortalecidos e
alicercados em amor para a gloria do Senhor da Igreja (3.14-21). O entendimento de que
todos sdo um s6 corpo em um sO Senhor, leva a uma maturidade mesmo em meio a
diversidade (4.7-16), fazendo com que todos andem de acordo, unidos e renovados no Deus
de justica e retidao (4.17-24). Isso leva a igreja a uma caminhada de santidade em amor,
buscando imitar a Deus (4.25-5.2), andando como filhos da luz (5.3-14) e com todo cuidado e
humildade, enchendo-se do espirito, amando uns aos outros no temor de Cristo (5.15-21),
refletindo isso nos relacionamentos, quer matrimonial, quer paternal, quer de senhorio e servo

(5.22-6.9). Por ultimo, revestindo da armadura de Deus para fugir das ciladas do inimigo e
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permanecendo firmes e unidos em Cristo, com paz, amor e fé a todos os membros do corpo
(6.10-24).

Com isso, percebe-se que o contexto da carta ¢ conduzido pela argumentagao da
unidade da igreja como copo de Cristo, buscando a unidade entre judeus cristdos e gentios,
demonstrando que todos (incluindo os gentios) sao membros do corpo e desfrutam dos
mesmos privilégios e deveres por terem sido eleitos pelo Deus e Pai antes da fundagdo do
mundo, predestinados para ado¢do de filhos através de Jesus Cristo, e selados na unido com o
Filho através do Espirito Santo. Nisso o crente ndo vive mais como outrora, em uma vida de

pecado e separacdo, mas anda em santidade e unidade.
2.2 A estrutura de efésios 4.1-6

Hé uma forte evidéncia referente a unidade da igreja ser o fio condutor da epistola aos
Efésios, sendo a pericope de Ef 4.1-6 ¢ o que mais expressa esse objetivo. O inicio da
pericope ¢ facilmente entendida pela mudanga do género literdrio no contexto imediato
anterior, (3.14-21) com uma terminacao tipica de oragdo duév (amém), para o inicio do género
literario em parénese no texto em estudo (4.1) (LINCOLN, 1990). Além disso, o verbo
infinitivo mopakaA® (parakalo — exorto) seguido da conjun¢do odv (oun — portanto) é
utilizado como uma transi¢do da argumentacdo anterior para a que se passa a ser feita
(ABBOTT, 1897). Nota-se que “as trés primeiras palavras sdo as mesmas palavras gregas de
Rm 12.1 onde, da mesma forma, seguem uma doxologia que concluiu o capitulo anterior. A
conjun¢do ovv (oun) extrai uma inferéncia ou um resultado do que precede” (HORHNER,
2002 — traducdo nossa). Assim como que em Rm 12.1 ¢ uma clara divisdo de argumento pelo
uso da conjungdo com o verbo infinitivo, também o ¢ em Ef 4.1.

Entretanto, ainda que seja uma transicdo de argumentacdo, ndo ha um rompimento do
pensamento, significando que a conjun¢do inferencial ovv (oun — portanto), também atua
como uma liga¢do entre as argumentagdes, sendo todo o pensamento anterior a base para o
que se passa a dissertar, portanto as exortacdes a seguir estdo todas baseadas no que foi
declarado nos capitulos anteriores, também fazendo uma transi¢do para a segunda parte da
epistola (MERKLE, 2016). Neste aspecto, a conjungdo “portanto” ganha grande peso e serve
para dar énfase e demostrar a dependéncia das argumentacdes anteriores (BARTH, 1974).

Ainda que alguns comentaristas estruturem o texto de forma ampliada (4.1-16), a

grande maioria opta por uma divisdo menor ao comentar o texto (MARTIN, 1991;
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SNODGRASS, 1996; HOEHNER, 2002) entendendo que 4.1-6 trata da preservagdo da
unidade, enquanto 4.7-16 trata da constru¢do da unidade e maturidade (THIELMAN, 2010).
Algo que ¢ consenso entre 0os comentaristas que estruturam essa pericope € a compreensao
que ha dois blocos de exortacdo ao chamado a unido, tendo o v.3 como ligagdo para as duas
partes. Para isso, faz-se uso do método das relagdes logicas'?, dividindo o texto e
relacionando cada sentenga de forma concatenada, ligando cada ponto para descobrir o centro
da pericope. Abaixo, na Ilustragdo 1, estd o método das relagdes logicas, demonstrando que o

v.3 € a ligagdo para as duas divisdes, bem como o centro da pericope em estudo:

Ilustragdo 1 — Relagdes logicas de Ef 4.1-6

G _ G~ Ft -F(tl a) Portanto, [eu] exorto a voceés,

)

_(1b)eu, o prisioneiro no Senhor,

e M ~E* G (lc)que andeis de modo digno da vocagdo que foram
chamados,

E*|_(2a) com toda a humildade e mansidio, com longanimidade,

M - (2b) suportando uns aos outros em amor,

mp E*L F*r F*L E* F*L(3) esforcem-se em preservar a unidade do Espirito com o

vinculo da paz;
_ {: *

(4a) ha um s6 corpo e um so6 Espirito,
LM B ’i (4c)assim como também foram chamados em uma so
esperanca da vocacao de vocés;
(5a) ha um s6 Senhor,
(5b)uma so6 fé,

(5¢) um s6 batismo,

|=i

| FT (6a) um s6 Deus e Pai de todos,

_(6b) o qual ¢ sobre todos, por meio de todos e em todos.

3. O contexto Neo-testamentario de Efésios 4.1-6

A Biblia ¢ inerrante e apresenta uma unidade de pensamento apesar da grande

diversidade entre os livros biblicos (OSBORNE, 2018). Desta forma, a pericope apresentada

122 para verificar o método das relacdes légicas, veja: BEALE, G. K.; BRENDSEL, Daniel; ROSS, William A., An
interpretive lexicon of New Testament Greek: analysis of prepositions, adverbs, particles, relative pronouns,
and conjunctions, 1° ed., Grand Rapids, Ml: Zondervan, 2014, p. 8-12.
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neste estudo ndo estd desconexa do Canon biblico, mas faz parte da unidade de pensamento,
ainda que ndo haja uma citacdo direta de um texto biblico. Por ser a carta aos Efésios escrita
por um autor que também escreveu outros textos biblicos, ¢ necessario analisar a pericope de
Ef 4.1-6 a luz das correlagdes nos demais textos do apdstolo Paulo. Nota-se que ndo ha

nenhuma referéncia na pericope em estudo ao AT'?, portanto o estudo esta focado no NT.
3.1 Comparativo de Colossenses e Efésios 4.1-6

A carta de Paulo aos Efésios tem comparativos significativos da carta de Colossenses,
tanto em termos de contetido, como de estrutura, sendo que hd uma clara influéncia de
Colossenses no pensamento e nas expressoes encontradas em Efésios (PORTER e CLARKE,
1997). Esse trabalho focara no comparativo de Colossenses por ser correlato a pericope em

estudo.
3.1.1 O modo digno em C11.10 e em Ef 4.1

A pericope inicia com uma exortagio do apdstolo Paulo para que a igreja de Efeso
ande de modo digno. Essa mesma exortacdo ¢ encontrada em Cl 1.10, demonstrando uma

preocupacao comum do apostolo em relagao a conduta dos cristdos em suas igrejas.

Tabela 1 — Comparagio de C11.10 e Ef 4.1'

Colossenses Efésios

1.10: tepumariioot a&img | 1.10: viver de modo digno | 4.1: d&iwg nepitatiiooar | 4.1: vivam de modo digno

Em Cl 1.10, Paulo expressa seu desejo de que os colossenses andem de maneira digna
do Senhor, buscando agrada-lo em todas as coisas. Essa exortagdo reflete a importincia de
viver uma vida condizente com o chamado que receberam em Cristo, agindo de forma
coerente com a natureza e o carater divino. Com isso, “uma vez que alguém detém o
verdadeiro conhecimento, isso necessariamente tem de se traduzir na pratica. Ele defende que,

por ter o pleno conhecimento de Deus, a consequéncia deve ser viver de maneira digna dele”

123 A falta de conex3o da pericope com o AT fica ainda mais evidente quando obras conceituadas no assunto se
quer trazem referéncias. e.g., BEALE, G. K.; CARSON, D. A. (Orgs.), Comentdrio do uso do Antigo Testamento
no Novo Testamento, 1° ed., Sdo Paulo, SP: Vida Nova, 2014, p. 1014s

124 As préximas tabelas seguirdo o mesmo padrio de tradugio. O Novo Testamento Grego, 4° ed., Barueri, SP:
Sociedade Biblica do Brasil, 1993; Biblia Sagrada: Nova Almeida Atualizada, 3* ed., Barueri, SP: Sociedade
Biblica do Brasil, 2017.
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(LOPES, 2013). Ao expressar que a vida do cristio deve ser digna do conhecimento
alcangado para frutificarem em toda boa obra, juntamente com a argumentagdo anterior
(mopakaAd ovv — parakalo oun), a inten¢do do autor é demonstrar que o pleno conhecimento

de Deus ¢ obtido em Cristo, em quem a igreja esta unida em um s6 corpo.
3.1.2 As Virtudes em Cl 3.12-14 ¢ em Ef 4.2

Paulo, tanto em Efésios quanto em Colossenses, destaca a importancia de se revestir
de virtudes como humildade, mansidao, longanimidade e amor. Esses atributos sao

fundamentais para promover relacionamentos saudaveis e edificar a comunidade crista.

Tabela 2 — Comparacdo de Cl 3.12-14 e Ef 4.2

Colossenses Efésios

3.12:  tomewoppoovvnyv | 3.12: de humildade, de | 4.2: peta mdong | 42: com toda a

mpoditnTo pokpobopiov mansidao, de paciéncia TATELVOPPOGVVNG koi | humildade e mansiddo,
TPOHTNTOC, petd | com longanimidade
pakpodopiog

3.13: aveybuevor | 3.13: supoetem-se uns | 4.2: dveyduevol GAA AV | 4.2: suportando uns aos

MA@V aos outros outros

3.14: ¢émi  mdow O¢ | 3.14: acima de tudo isto, | 4.2: év dydmn 4.2: em amor

TOVTOLG TNV AyamnV porém, esteja 0 amor

Segundo afirma David E. Garland (1998) as virtudes se assemelham ao fruto do
Espirito listado em GI 5.22s, tendo todas as qualidades na vida de Jesus e sendo vitais para a
unido entre o povo de Deus. O apdstolo reconhece a importancia de cultivar uma postura
humilde, de agir com mansidao e paciéncia e de demonstrar amor em todas as interacdes.
Essas caracteristicas sdo fundamentais para evitar divisdes, promover a reconciliagdo e viver
em harmonia como membros do corpo de Cristo. Tanto em Cl 3.14, quanto em Ef 4.2, o amor
¢ “que segura todas as demais virtudes no seu lugar, dd-lhes motivacdo e significado, e
produz, desta maneira a plenitude do viver cristdao” (MARTIN, 1984 — tradugdo nossa).

Ao destacar essas virtudes em Cl 3.12-14 ¢ usa-las em Ef 4.2, Paulo demonstra a
relevancia continua desses atributos. Essas qualidades refletem o carater de Cristo e sdo
essenciais para a construcdo de relacionamentos saudéaveis, tanto na igreja refletindo uma

conduta ética e amorosa na vida cristd, como no testemunho para o mundo ao redor,
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encorajando os crentes a manifestarem essas caracteristicas em seu relacionamento com Deus

€ uns com os outros.
3.1.3 APazem Cl3.14-15 ¢ em Ef 4.3

Em Cl 3.14-15, se observa a énfase na unidade e na paz demonstrando a importancia
desses principios para a vida cristd. Paulo compreende que a unidade e a paz sdo
fundamentais para a testemunha do evangelho e para a constru¢do de uma comunidade sélida

e saudavel.

Tabela 3 — Comparacdo de Cl 3.14-15 ¢ Ef 4.3

Colossenses Efésios
3.14: 6 éotv obvdeopog | 3.14: vinculo da | 4.3: év 1® cvvdéou ti|g | 4.3: no vinculo da paz
TG TEAELOTNTOG perfeicao gipnvng

3.15: 71 eipivn 10D | 3.15: Que a paz de Cristo | 4.3: év 1® ouvdéouw ti|g | 4.3: no vinculo da paz
Xprotod glpnvng

A abordagem do apdstolo Paulo em Cl 3.14-15 tem intuito de advertir os colossenses a
se revestirem do amor, que ¢ o vinculo da perfeicdo e a deixarem a paz de Cristo reinar em
seus coragoes. O amor ¢ apresentado como um elemento essencial para unir os crentes, sendo
o lago que os mantém em harmonia e cooperacdo, porém a paz ¢ “o soberano chamado de
Deus na eleigdo [...] para que seu povo, como um corpo Unico, experimentasse aqui €
eternamente a paz que provém de Cristo” (LOPES, 2013).

Portanto, a énfase de Paulo na unidade do Espirito e na paz tanto em Efésios quanto
em Colossenses revela sua preocupacdo com a formac¢do de comunidades cristds coesas e
amorosas. Ele ressalta a importancia de cultivar relacionamentos edificantes, promovendo a
paz e o amor entre os crentes como testemunho do poder transformador de Cristo em suas

vidas.
3.1.4 A Unidade em Cl 3.15eem Ef4.4

Paulo enfatiza a importancia da unidade na comunidade crista, destacando elementos
essenciais a fé cristd. Essa énfase na unidade e na identidade comum ¢é semelhante ao que ¢é

mencionado em Cl 3.15, onde Paulo fala sobre o chamado em um so6 corpo.

Tabela 4 — Comparacdo de C13.15 e Ef4.4
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Colossenses Efésios
3.15: gig fijv kal ékAnonte | 3.15: fostes chamados 4.4: xabaog koi ékinnte | 4.4: foram chamados
3.15: év évi cdpatt 3.15: em um s6 corpo 4.4: &v odua 4.4: um sé corpo

A mencao ao chamado em um sé corpo em CI 3.15 esta alinhada com a ideia da
unidade enfatizada em Efésios. Ambos os versiculos destacam a importancia de reconhecer
que os crentes sdo chamados a fazer parte de um so corpo, que ¢ a Igreja. Pertencer a um
corpo unido em Cristo ¢ fundamental para a compreensdo da identidade e da missdao dos
cristdos que foram reconciliados com Deus (Cl 1.22), no entendimento que a morte e
ressurrei¢dao de Cristo proporciona a unidade do povo com Deus e a unidade da propria igreja
sendo um sé corpo:

A razdo para tal paz é que os crentes foram chamados em um sé corpo. A
interpretacdo societaria, portanto, faz sentido. O ambiente espiritual de cada crente é
0 Unico corpo que todos compartilham. A justificativa de Paulo para a paz era “visto
que, como membros de um s6 corpo, vocés foram chamados a paz”. Aparentemente,

o corpo ¢ o corpo de Cristo (1.18) no qual cada crente ¢ colocado na conversdo
(MELICK, 1991 — tradugao nossa).

Essas referéncias cruzadas entre Efésios e Colossenses mostram a consisténcia dos
ensinamentos de Paulo em relacdo a unidade da fé e da identidade cristd. Paulo busca
enfatizar a importancia de uma fé compartilhada, centrada em Cristo, que transcende as
divisdes e unifica os crentes em um corpo unido. Ele ressalta que, apesar das diferengas
individuais, os crentes sdo chamados a viver em harmonia, reconhecendo a centralidade de

Cristo e o proposito comum de sua fé.

4. Andando em unidade do espirito

Com a compreensdo de que o fio condutor da carta do apostolo Paulo aos Efésios ¢
enfatizar a unido entre judeus e gentios, apontando que todos fazem parte de um mesmo
corpo, que € Cristo, assim como a relagdo entre os escritos de Colossenses e Efésios também
focam no entendimento da igreja ser um sé corpo com Cristo, pode-se entender o
ensinamento de Paulo na pericope em estudo. Uma vez que o texto em estudo tem como foco
a unidade do Espirito, sendo esta a exortagdo feita pelo apdstolo Paulo para que a igreja em
Efeso ande de modo digno, é possivel afirmar que nenhuma passagem do NT ¢é mais

descritiva da igreja em relacdo a sua unidade do que Ef 4.1-6 (SNODGRASS, 1996).
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Nisso, o contexto dos capitulos 1-3 ndo pode ser desprezado para o entendimento da
pericope, tendo em vista que o termo ovv (oun — portanto) no v.1, leva em consideracgdo toda a
argumentacao anterior, apontando que essa nova se¢do da carta desenvolverd em forma de
parénese a base teologica dada anteriormente (MARTIN, 1984). E importante ressaltar que:

Paulo fundamenta seu apelo em tudo o que disse nos trés primeiros capitulos. A
forga da conjuncdo inferencial “portanto” (ovv) remonta a béngao introdutéria e tudo
o que Paulo disse no meio. Isso inclui verdades formadoras de identidade como o
fato de que eles foram trazidos para perto de Deus pelo sangue de Jesus Cristo, que
eles (judeus e gentios) juntos formam uma nova pessoa em Cristo, que eles sdo o
templo da nova alianga que Deus enche com sua presenca, que eles foram
vivificados com Cristo e se uniram a ele em sua ressurreicao e exaltagdo, que foram

salvos e redimidos de toda forma de mal e muito mais (ARNOLD, 2010 — tradugao
nossa).

O apostolo desenvolve que primeiro houve uma mudanga de vida proporcionada por
Cristo, através da elei¢do de Deus, ndo sendo possivel desempenhar um bom comportamento
sem antes experimentar essa transformacao. Isso fica mais claro pelo uso do termo mapaKoA®
(parakalo), que embora também tenha o sentido de “consolar; apelar, suplicar, pedir”, nessa
secdo esta aplicado no sentido de “exortar”. O uso de mapaxkar®d (parakalé) como exortar
“ndo apenas dd um senso de urgéncia, mas também uma nota de autoridade. Isso ¢
corroborado pelo uso de Paulo do pronome pessoal €yd, ‘eu’, que lhe d4 maior énfase e o
lembrete de que ele era ‘o prisioneiro no Senhor’ por causa deles” (HOEHNER, 2002 —
tradugdo nossa).

Ao se referir como “prisioneiro no Senhor”, Paulo considera ser esta uma posi¢ao de
grande honra, j& que ¢ um prisioneiro que pertence a Cristo. Nota-se que o uso da preposi¢ao
v (en) esta no dativo incorporando o sentido de estar unido ao Senhor, o que corrobora com
toda a argumentacdo da unidade apresentada pelo apostolo. O comentarista Arnold (2010)
considera que embora Paulo estivesse sob custddia romana, ele pertence ao Senhor; embora
estivesse em cadeias, ele estd unido a Cristo e a igreja. Isso contrasta com a exortacdo feita em
seguida, pois alguém que estd preso ndo parece “andar de modo digno da vocagdo que foi
chamado™:

Nao héd nada indigno do chamado cristdo no fato de Paulo estar atualmente sob
custodia, se ¢ onde o Senhor deseja que ele esteja; ele ainda é o embaixador do
Senhor, mesmo que, por enquanto, seja um “embaixador em cadeias” (Ef 6.20). [...]
Asim como os membros de uma familia respeitavel terdo em mente o bom nome da
familia ao ordenarem sua conduta publica, os membros da sociedade crista terdo em
mente ndo apenas a reputagdo da sociedade no mundo, mas também o carater

daquele que a criou ¢ o propo6sito para o qual ele assim o chamou (BRUCE, 1984 —
tradug@o nossa)
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Tendo em vista que o chamado foi feito por Deus para que a pessoa seja unida a
Cristo, nada mais se espera do que o individuo levar uma vida digna do Senhor que o chama.
O comentarista Snodgrass (1996) afirma que Paulo esta levando o seu leitor a lembrar de suas
palavras anteriores, principalmente da doxologia em 1.13-14, apontando para o grande amor
de Deus e sua salva¢ao por meio de Cristo, trazendo reconciliacdo; entdo os cristdos devem
viver de acordo com esse chamado (kAncewg — kléseos), sendo utilizado como sindénimo de
salvacdo. Esse chamado de Deus estd em comum acordo com o sentido de fazer parte do
corpo de Cristo.

O viver de modo digno do chamado que recebeu de Deus, implica a algumas ac¢des do
cristdo. O v.2 apresenta os parametros a serem seguidos pelos cristios que querem viver
corretamente. O uso das virtudes, que também sao registradas em Cl 3.12, se assemelha aos
frutos do espirito (Gl 5.22s), contudo, sdo balizados pelo amor (Ef 4.2; Cl 3.14). Essas
virtudes s3o caracteristicas fundamentais para evitar contenda, promover a reconciliagdo e
viver em harmonia como membros do corpo de Cristo. Conclui-se: “portanto, a unidade ¢ um
dom divino, mas deve ser cultivada e valorizada a medida que os cristdos convivem em
relacionamentos harmoniosos” (MARTIN, 1984 — traducdo nossa), desenvolvidos através do
fruto do espirito, evidenciado pela humildade, mansidao, longanimidade e amor.

Ainda que Paulo utilize duas frases preposicionais no v.1, o uso de clausulas
participiais funciona como imperativos, expressando a qualidade do andar de modo digno.
Mais uma vez a unidade ganha énfase, pois o orgulho provoca desunido, a raiva provoca
contenda, e a braveza provoca a ira, enquanto a humildade promove unido, a mansiddo
promove alianc¢a, a longanimidade promove a paz (HOEHNER, 2002).

Na perspectiva que a carta aos Efésios tem como propdsito promover a unido, € a
pericope de Ef 4.1-6 ¢ sobre andar em unidade no espirito, o v.3 € o coragao do texto (JUNG,
2011). Utilizando as relagdes logicas (Ilustragao 1) € possivel verificar que o centro do texto é
de fato o v.3, sendo a finalidade do chamado que o apostolo exorta aos cristdos a andarem de
modo digno. A proposi¢ao do v.4 que ha um s6 Espirito, qualifica a unidade do Espirito no
v.3. Assim como ha s6 um Espirito de Deus, a igreja deve viver em unidade do Espirito. A
forma como os termos TNV €votnta TOL TVEOUOTOG (tén enotéta tou pneumatos) estdo
empregados ¢ rara no NT, sendo utilizada apenas aqui e no v.13. A forma do genitivo T00
nvevpatog (tou pneumatos) significa uma causa originaria, nao sendo o espirito humano, nem

o espirito dos crentes, mas o Espirito Santo (HOEHNER, 2002). De modo pratico:
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Se a unidade do Espirito ¢ real, deve ser transparentemente evidente, ¢ os crentes
tém a responsabilidade diante de Deus de garantir que assim seja. Viver de uma
maneira que estraga a unidade do Espirito ¢ desprezar a graciosa obra reconciliadora
de Cristo. E 0 mesmo que dizer que sua morte sacrificial, pela qual o relacionamento
com Deus e os outros foram restaurados, juntamente com a consequente liberdade de
acesso ao Pai, ndo tem nenhuma consequéncia real para nés! (O’BRIEN, 1999 —
tradugdo nossa).

A forma de manter ¢ demonstrar a unidade do Espirito ¢ através da paz, sendo
personificada por Cristo, quem trouxe a reconciliagdo com Deus e reconciliagao entre judeus
e gentios. Mas agora ¢ dever dos cristdos preservarem a unido e a paz dentro da igreja e assim
viver de modo digno da vocagao que foram chamados:

Embora possamos esperar que Paulo encoraje seus leitores a se esforgarem para
alcancar a unidade na igreja, ele realmente os implora para manter (npeiv) uma
unidade que ja existe. Essa unidade ¢ do Espirito (tod mvebpatog; genitivo da fonte).
Unidade e “paz” (gipnvn) sdo duas das conquistas centrais de Cristo por meio do
sangue que ele derramou na cruz (2.11-22). Deus criou “um novo homem” em
Cristo, “fazendo assim a paz” (2.15). Cristo “é a nossa paz, que fez de ambos os

grupos um” (2.14). Deus, portanto, habita nesta nova humanidade por seu Espirito e
nos da acesso ao Pai (2.17-18, 21-22) (ARNOLD, 2010 — tradugdo nossa).

Tendo estabelecido que a unidade do Espirito na paz de Cristo ¢ o fim do chamado
para os cristdos andarem de modo digno da vocagao, o apdstolo Paulo discorre por meio de
sete proposi¢oes a afirmacao da unidade. Como afirmado anteriormente, a afirmagdo que ha
um so6 Espirito no v.4 ¢ a base para a unidade do Espirito no v.3:

Ha o tnico Espirito (v mvedua) referindo-se ao Espirito Santo mencionado em 2.18,
22. A passagem 2.16-22 explica como este corpo, reconciliado com Cristo, agora
tem acesso a Deus em um Espirito e como ¢ retratado como um templo no qual o

Espirito habita. H4 unidade na igreja universal e no Espirito Santo, também deve
haver unidade no corpo local de crentes (HOEHNER, 2002 — tradugo nossa).

A base para a unidade do Espirito ndo esta apenas na afirmacao “ha um sé Espirito”,
como também nas demais seis proposi¢des. Isso demonstra o uso dos capitulos 1-3 nos
imperativos em forma de parénese na pericope de 4.1-6. O apoéstolo estd rogando que a igreja
viva em unidade da fé que ¢ obtida pela agdo graciosa de Deus Pai, através de Jesus Cristo e
mantida pela acdo do Espirito Santo. A utilizagdo do adjetivo atributivo £v (en) juntamente
com 0s sindnimos, expressa que nao ha varios corpos de Cristo em locais distintos, mas um
unico corpo de Cristo, e que a igreja representa esse corpo. Da mesma forma que ndo ha
varias esperangas, varios Senhores, varias fés, varios batismos e varios Deuses que ¢ Pai de

todos. O termo esta atribuindo uma Unica unidade para cada um dos substantivos que
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funcionam com sujeito na frase.
Paulo faz uso dessa linguagem intencionalmente para expor a teologia e o ensino ja
exposto anteriormente:
Por tras da linguagem de um corpo, um Espirito, esta a teologia de 2.16-18 e 1Co
12.13, na qual os cristdos sdo unidos em um corpo pelo Espirito e tém acesso a
Deus. Além de terem uma origem comum na obra do Espirito e uma existéncia

comum no corpo de Cristo, os crentes compartilham uma esperanga comum, o
destino escatologico comum do evangelho (SNODGRASS, 1996).

Assim como ha o uso da linguagem e teologia anterior para embasar a exortacao atual,
também ha a utilizacdo dos paralelos com a carta aos Colossenses. O uso da teologia paulina
de outros escritos para trazer um melhor entendimento sobre o que significa ser chamado
numa sé esperanga:

A clausula entre parénteses, “como de fato fostes chamados em uma s6 esperanca da
vossa vocagao”, pode ser anexada a “um sé corpo e um s6 Espirito” porque aqueles
a quem Deus “chamou, ndo somente dentre os judeus, mas também dentre os
gentios” (Rm 9.24), foram chamados “em um s6 corpo” (Cl 3.15) — isto é, como
membros de um s6 corpo. A “Unica esperanca” que eles compartilham em virtude
desse chamado (Ef 1.18) é chamada de “a esperanga do evangelho” (Cl 1.23) porque
¢ apresentada na mensagem salvadora, e “a esperanga da gloria” (Cl 1.27) porque

sera realizado na obtencdo da gloria vindoura. E dessa gloria vindoura, o “um sé
Espirito” ¢ aqui e agora o fiador (Ef 1.13-14) (BRUCE, 1984 — tradug@o nossa).

Essa esperanca ¢ uma certeza presente em algo que Deus daré provisao no futuro, com
a expectativa na certeza de que os crentes em unidade do Espirito, fazendo parte do corpo de
Cristo, herdardo o reino de Deus (c¢f. Ef 5.5). Nisso, a esperanga ¢ a resposta do cristao
resultante do chamado de Deus, sendo selado com o Espirito Santo passando a fazer parte do
unico corpo. Esse ¢ um paralelo com Ef 2.12 num tempo em que ndo havia esperanca, mas
agora com Cristo hd uma viva esperanga.

As declaragdes da unidade continuam no v.5 afirmando que “h4 um s6 Senhor, uma sé
fé, um sé batismo”. No v.4 Paulo afirmou que hd um sé corpo, sendo esse corpo Cristo Jesus;
consequentemente haverd um s6 Senhor que ¢ Jesus Cristo. Ainda que alguém possa levantar
questionamento sobre a identificacdo desse “Senhor”, o fato de Paulo ter especificado o
Espirito no v.4 e Deus Pai no v.6, ndo ha duvida de que o Senhor no v.5 ¢ Jesus Cristo. Ha
uma declaracdo muito forte por tras dessa afirmar de Jesus ser o tnico Senhor. ARNOLD
(2010) comenta que os gentios novos na igreja para se tornarem membro do corpo precisavam
declarar Jesus como seu Senhor, e assim estariam negando Artemis de Efeso como seu senhor.

Ao fazer tal declaracdo o gentio estd confessando a sua fé no nico Senhor, podendo entao
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receber o batismo de Jesus. A afirmagdo do v.5 d4 ainda mais forca para a caracteristica da
unidade do Espirito, pois somente mediante a acdo do Espirito alguém pode confessar Jesus
como seu Senhor (1Co 12.3), recebendo o sinal do batismo como selo de sua fé.

Conclui-se que “aqui em Efésios ¢ basicamente uma afirmacdo tanto da suprema
transcendéncia de Deus, ‘acima de tudo’, quanto de sua imanéncia penetrante, ‘por meio de

299

todos e em todos’” (LINCOLN, 1990 — tradu¢ao nossa). Como demonstrado anteriormente,
ha uma clara distingdo entre o v.4 ao falar do Espirito, o v.5 ao apresentar Jesus como Senhor,
e 0 v.6 mostrando o Deus Pai. A trindade ¢ apresentada também como sinénimo de unidade.
Nao sdo trés deuses, mas ha “um s6 Deus verdadeiro e eterno, da mesma substancia, iguais
em poder e gléria, embora distintas pelas suas propriedades pessoais” (CFW, Pergunta 9).

O texto de Ef 4.1-6 destaca a importancia da unidade na igreja. Paulo exorta os crentes
a viverem de forma digna do chamado que receberam, demonstrando humildade, mansidao,
paciéncia e amor uns pelos outros. Ele enfatiza a necessidade de preservar a unidade do
Espirito, ressaltando a centralidade de Cristo e a busca pela unidade da fé. A mensagem final
¢ que os cristdos devem viver em harmonia, valorizando e respeitando uns aos outros,
reconhecendo que todos sao membros do mesmo corpo de Cristo. Essa unidade ¢ possibilitada

pelo Espirito Santo e ¢ um testemunho poderoso para o mundo, demonstrando o amor de

Deus.

5. Conclusao

Assim, a pericope de Ef 4.1-6 d4 énfase na unido entre judeus e gentios, destacando
que todos fazem parte de um mesmo corpo, que ¢ Cristo. Isso é importante para a vivéncia da
igreja atual, no entendimento que ha uma unidade mesmo em meio a diversidade. Fica claro
que no ensinamento de Paulo na passagem em estudo esta relacionado a unidade do Espirito,
sendo exortada pela igreja em Efeso a andar de modo digno. O texto destaca que a mudanga
de vida proporcionada por Cristo ¢ fundamental para se ter um bom comportamento, ou seja,
para que se possa andar de modo digno, primeiramente ¢ necessario ser um “novo homem”.
Essa ¢ uma concepgao teologica que esta caindo em desuso em muitas igrejas, principalmente
as mais contemporaneas, adeptas a “teologia do coaching”. Essas igrejas tém um enfoque
pessoal e moral, abordando os aspectos comportamentais, antes de ser abordado os aspectos

espirituais. Sem a reconciliagdo com Deus através de Jesus, ndo havera transformacgao e nao
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havera um modo digno de se viver. O chamado feito por Deus requer que a pessoa viva de
maneira digna do Senhor que a chama. A unidade do Espirito ¢ enfatizada como um dom
divino a ser cultivado e valorizado pelos cristdos. Para manter a unidade, ¢ necessario
promover a paz e viver em harmonia, enfatizando a humildade, mansidao e longanimidade. A
base da unidade esta no fato de haver um s6 Espirito, uma s6 fé, um sé batismo e um s6 Deus

que ¢ Pai de todos e sobre todos.
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